Справка

о проведенном педагогом-психологом исследовании  по изучению
 чувства комфортности среди учащихся интерната

По окончании «острого» периода процесса адаптации учащихся к условиям обучения и проживания в интернате в начале второй четверти 2011 – 2012 учебного года с учащимися 2 - 8 классов было проведено исследование с целью изучения их степени комфортности в данном учреждении. 
Для исследования данного показателя была использована проективная методика «Дерево». В исследовании приняли участие 78 человек, 47 учащихся среднего звена и 31 учащихся начального звена. 
Результаты исследования чувства комфортности в интернате представлены ниже, в Таблицах №1 - №2.

Таблица №1.

Степень комфортности воспитанников в интернате

	Количество учащихся, испытывающих комфорт в интернате
	Количество учащихся, испытывающих дискомфорт в интернате

	62% (48 чел.)


	38% (30 чел.)



	Начальное звено


	Среднее звено
	Начальное звено


	Среднее звено

	55% (17 чел.)


	66% (31 чел.)


	45% (14 чел.)


	33% (16 чел.)




Анализируя результаты, представленные в таблице, можно сделать вывод: в целом, в интернате количество детей, ощущающих себя комфортно, примерно 2/3 от всего количества учащихся, что является достаточно хорошим показателем, учитывая тот факт, что дети постоянно находятся в отрыве от родителей, а также вынуждены адаптироваться к новым, зачастую непривычным и резко отличающимся от обычных для них, условий проживания, общения, обучения. Этот показатель в среднем звене составляет 66% и 55% в начальном звене.
К учащимся, испытывающим чувство дискомфорта, можно отнести следующих:
2 класс: 

3 класс: 
4 класс: 
5-е классы: 
6 класс: 
7 Класс: 
8 класс: 
К причинам дискомфорта, который испытывают учащиеся в интернате, как показало исследование, можно причислить: неспособность адаптироваться к предъявляемым интернатом условиям проживания, неспособность наладить взаимоотношения со сверстниками и взрослыми и, как следствие, возникающее отчуждение, чувство одиночества, отстраненность, замкнутость, уход в себя, повышенная тревожность, установка на преодоление трудностей.

Перечисленные учащиеся нуждаются в особом внимании со стороны педагогических работников интерната (воспитателей, учителей и классных руководителей), а также в создании оптимальных условий для адаптации к ОУ с учетом их индивидуальных особенностей.
Анализ степени комфортности учащихся в интернате отдельно по каждому классу представлен в следующей таблице:

Таблица №2.

Степень комфортности учащихся 2 – 8 классов

	
	2 класс

(7 чел.)
	3 класс

(14 чел.)
	4 класс

(10 чел.)
	5-е классы
(11 чел.)
	6 класс

(14 чел.)
	7 класс

(12 чел.)
	8 класс

(10 чел.)

	Процент уч-ся, испытывающих комфорт в интернате
	43%
(3 чел.)
	50%
(7 чел.)
	70%
(7 чел.)
	65%
(6 чел.)
	36%
(5 чел.)
	67%
(8 чел.)
	80%

(8 чел.)

	Процент уч-ся, испытывающих дискомфорт в интернате
	57%
(4 чел.)
	50%
(7 чел.)
	30%
(3 чел.)
	45%
(5 чел.)
	64%
(9 чел.)
	33%
(4 чел.)
	20%

(2 чел.)


Полученные результаты будут предоставлены классным руководителям и воспитателям, администрации школы.
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